
WARTO WDROŻYĆ! 

   CHECKLISTA - BHP - kwasy w usługach sprzątania 

 Przed rozpoczęciem pracy 

• ☐ Pracownik jest przeszkolony z BHP i zna zasady pracy z chemią  

• ☐ Zapoznano się z instrukcją i etykietą produktu  

• ☐ Sprawdzono, czy środek zawiera np. kwas solny (HCl) lub kwas fosforowy 

(H₃PO₄)  

• ☐ Przygotowano odpowiednie środki ochrony osobistej  

 

 Środki ochrony osobistej 

• ☐ Rękawice ochronne (np. nitrylowe)  

• ☐ Okulary ochronne / gogle  

• ☐ Odzież robocza / fartuch  

• ☐ Maska (jeśli występują opary lub słaba wentylacja)  

 

 Podczas postępowania ze środkami chemicznymi 

• ☐ Nie mieszaj różnych środków chemicznych  

• ☐ Używaj środka zgodnie z zaleceniami producenta  

• ☐ Zapewnij dobrą wentylację pomieszczenia  

• ☐ Unikaj kontaktu środka ze skórą i oczami  

• ☐ Stosuj odpowiednie rozcieńczenie (jeśli wymagane)  

• ☐ Jeśli konieczne wlewaj zawsze kwas do wody nigdy odwrotnie 

• ☐ Oznacz przygotowane roztwory  

• ☐ Utrzymuj porządek  i zachowuj ostrożność 

 

Przechowywanie 

• ☐ Przechowuj środki w oryginalnych opakowaniach  

• ☐ Środki chemiczne przechowuj w oddzielnych zamykanych szafkach 

• ☐ Pojemniki są szczelnie zamknięte i opisane  

• ☐ Chemia przechowywana z dala od dzieci i osób postronnych  

• ☐ Nie przechowuj razem z substancjami reagującymi  

• ☐ Utrzymuj porządek  i zachowuj ostrożność 



 

 W razie wypadku  

• ☐ Kontakt ze skórą → spłucz dużą ilością zimnej wody  

• ☐ Kontakt z oczami → płucz min. 15 minut i zgłoś się po pomoc  

• ☐ Wdychanie oparów → wyjdź na świeże powietrze  

• ☐ Rozlanie → zabezpiecz miejsce i użyj środka absorpcyjnego  (np. piasek) 

• ☐ Zgłoś zdarzenie przełożonemu  

 

 Po zakończeniu pracy 

• ☐ Umyj ręce i sprzęt  

• ☐ Zamknij środki chemiczne i odłóż na wyznaczone miejsce  

• ☐ Sprawdź, czy miejsce pracy jest bezpieczne  

• ☐ Zgłoś ewentualne problemy lub braki 

• ☐ Utrzymuj porządek  i zachowuj ostrożność 

 

 

 


